
Ce documentaire de Françoise Davisse suit l'engagement de
Nicole Abar (ancienne internationale de football) pour
l’égalité filles-garçons. Il démontre que la marginalisation
sportive des filles s'installe dès le plus jeune âge,
notamment à travers l'occupation de la cour de récréation et
l'enseignement de l'EPS.
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Ce rapport de l'UNESCO souligne que l'accès
des femmes et des filles au sport souffre
encore d'un retard important, malgré les
progrès réalisés ces dernières années. Il
appelle les décideurs et les acteurs du monde
sportif à agir d'urgence pour lever les freins
structurels et culturels qui persistent.

Puberté, sexisme, pression sociale :
près d’une adolescente sur deux
abandonne le sport

Une étude inédite de la mutuelle MGEN révèle
qu’en France, près d’une adolescente sur deux
(45,2 %) abandonne la pratique sportive.
L’article analyse les causes profondes de ce
décrochage massif, souvent subi par des
contraintes sociale ou biologique.
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