
EVOCAE est une association et un programme d'accompagnement complet qui
prépare les jeunes bacheliers à construire leur projet d'orientation. Ce programme,
envisagé comme une année de préparation entre secondaire et supérieur, permet de
répondre à la difficulté rencontrée par les jeunes à « joindre » ces deux périodes.

EVOCAE est née en 2020 de l’expérience réussie du programme SÉSAME à
Madagascar dont l'objectif est d'accompagner les bacheliers défavorisés issus de toutes
les régions du pays dans leur parcours de formation supérieure. Ce programme a montré
qu'une année de préparation au "métier d'étudiant" constitue un atout remarquable pour
les jeunes qui souhaitent s'engager vers une formation post-bac. 
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Se former, choisir, s'engager

Malgré un taux de réussite au bac qui est supérieur à 85% depuis plus de 10 ans, on observe
qu'aujourd'hui, 1 étudiant sur 4 décroche au cours de sa 1ère année d’études
supérieures ; et 52% des étudiants à l'université ne passent pas en 2ème année de
licence.

EVOCAE met en œuvre un accompagnement global afin de permettre aux jeunes qui se
retrouvent dans cette situation de "décrochage post-bac" d'atteindre 4 objectifs :
construire un projet d'orientation motivant, cohérent et réaliste ; renforcer le socle de
compétences académiques ; développer son savoir-être, son engagement, son autonomie
et sa confiance en soi et en l'avenir ; vivre une année riche de rencontres et d'expériences.

Fin 2020, une étude d’opportunité a validé l’intérêt d’un projet destiné à accompagner des
bacheliers et futurs étudiants dans leur parcours de formation post bac. L'année 2021 a
permis de concevoir et produire un parcours accessible à tous, basé sur une pédagogie
innovante, et permettant une ouverture sur un maximum de formations possible. En 2022,
EVOCAE a accueilli sa première promotion de jeunes...

Au tableau
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Une équipe pédagogique, pour accompagner  les étudiants dans la
construction de leur orientation professionnelle et personnelle ;
Une équipe projet, pour développer le programme, étendre les partenariats et
promouvoir l'année de césure en tant qu'année préparatoire au supérieur.

L'association EVOCAE se construit autour du travail de 2 équipes : 

L'association travaille aussi en partenariat avec un ensemble d'acteurs
académiques et sociaux : des établissements du secondaire à ceux du supérieur,
des missions locales aux associations. L'objectif est de faire connaître le
programme EVOCAE comme une solution aux enjeux de la poursuite d'études
chez les jeunes. 
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EVOCAE, pour quoi ? pour qui ? comment ?
L’orientation scolaire et professionnelle est bien plus qu’une « brique » parmi
toutes celles qui constituent le parcours des étudiants. Elle est le fil rouge de
l’accompagnement qui leur est proposé. S’orienter, c’est découvrir que sa vie se
construit au point de contact entre d’un côté ses rêves, et de l’autre, les
contraintes du monde et de sa propre existence.

Aider un jeune à s’orienter est donc un acte éducatif complexe qui nécessite
du temps, de la pédagogie et une grande ouverture.

EVOCAE est destiné en priorité à ceux qui connaissent des difficultés pour
s’orienter : formation initiale incomplète, milieu familial peu familier des enjeux du
supérieur, contexte personnel, social et économique contrariant. Les jeunes ont
besoin de se remobiliser pour trouver de l’énergie et l’envie d’apprendre, de
renforcer leurs compétences académiques de base, de développer leur pensée
critique, de reprendre confiance en eux, de développer leur ouverture et leur
curiosité. Pour beaucoup de bacheliers qui quittent le lycée sans projet de vie
motivant, une année de césure apparait comme une réponse plus qu'adaptée.

L'expérience de Samina, 2ème promotion

Après un bac général, une 1ère année de sociologie et une 1ère année de
psychologie, Samina a compris qu'elle voulait faire des études mais qu'elle voulait 
 surtout apprendre de manière concrète... Le programme EVOCAE lui a permis de
découvrir un panel varié de formations, de redécouvrir les mathématiques ou l'anglais,
de mieux se connaître et de se faire confiance. 
Ce programme lui a donné l'opportunité de prendre le temps de réfléchir à ce qu'elle
voulait faire, de se rendre compte qu'elle pouvait prendre ce temps-là et que c'était
essentiel pour construire son orientation professionnelle et personnelle.

« La formation, c'est toute la semaine, tous les jours. Et c'est personnalisé, c'est ça qui est bien ! En
fonction de ce qu'on veut faire, on choisit nos matières. Au début, on est un peu perdu donc ils nous font
tout voir. On a aussi des cours de développement personnel, ça nous permet de mieux nous connaître,

nos qualités, nos points forts, et de l'entendre des autres, ça aide à prendre confiance. »



2 Choisir

1 Se former

La maquette pédagogique

EVOCAE propose une année de césure structurée qui donne priorité à 3 objectifs essentiels
que sont : l'autonomie, la persévérance, et la capacité d'attention. Le programme de formation
est conçu en 3 cycles, il est adapté au calendrier de Parcoursup pour lequel les étudiants doivent
être prêts à faire connaître leurs souhaits dès mars. L'objectif est de préparer l'année suivante.

Sur la base des trois piliers d'EVOCAE, la maquette pédagogique a été pensée pour éduquer à
l'orientation scolaire et professionnelle. Constituée de 7 unités d'enseignement (UE)
complémentaires, elle favorise un accompagnement modulable et global pour préparer les
étudiants à réussir leur formation en mettant leur projet professionnel au service de leurs aspirations.

3 S'engager

Les 3 piliers d'EVOCAE Unités d'enseignement Parcours

Un parcours innovant, complet et à plein temps

En encourageant la découverte de soi, ce
premier cycle permet l'ancrage dans une
communauté et le réapprentissage d'un
rythme commun et de méthodes de travail.

Chaque jeune explore et définit son projet
(quel qu'il soit, avec ou sans Parcoursup)
durant cette 2ème phase dite d'orientation.

Pour mieux préparer l'entrée dans l'année
suivante, les travaux réalisés sont plus ciblés
par rapport au projet du jeune.

Cycle 1

Cycle 2

Cycle 3
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Présentation de VersLeHaut, 
Le think tank dédié aux jeunes et à l’éducation

Des premiers résultats encourageants...

étudiants accompagnés en 2022

% des étudiants de la 1ère promotion ayant obtenu leur 1er choix d'orientation

% des étudiants de la 1ère promotion sont en études à la rentrée 2023

stages et bénévolats effectués

Les objectifs et le développement d'EVOCAE...

Renforcer son ancrage territorial

Déployer son savoir-faire au service des acteurs de l'éducation

Promouvoir l'année de césure

Développer et faire connaître le programme auprès des prescripteurs - établissements
scolaires, acteurs sociaux et de l'insertion professionnelle , Missions locales et Pôle Emploi -
et des parents.
Élargir le réseau déjà existant autour d'autres associations nationales implantées localement:   
Article 1, JobIRL, AFEV, Apprentis d'Auteuil, ADDAP 13...).

Identifier des acteurs de l'éducation et de la formation  souhaitant bénéficier du savoir-faire
d'EVOCAE en matière de pédagogie et d'aide à l'orientation post bac.
Diversifier les financements auprès des acteurs publics, et des fondations privées et des
entreprises,  et développer une offre facturable.

Promouvoir auprès des acteurs publics et des acteurs  de l'éducation l'utilité  spécifique
d'une année de césure post bac.
Associer l'année de césure au développement  du Contrat Engagement Jeunes sur le
territoire (CEJ)




Les dernières publications de VersLeHaut
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Lancé en 2015 avec l’ambition de nourrir
le débat public, les décideurs et les acteurs
de l’éducation, VersLeHaut est le think
tank dédié aux jeunes et à l’éducation.

Hors du champ partisan, VersLeHaut
associe notamment à sa réflexion des
acteurs de terrain et diffuse des
propositions concrètes afin d’élaborer
un projet éducatif adapté aux défis de
notre temps.

Février 2023
Désillusions sociales, nouveaux modèles éducatifs

Décryptage : 40 ans d'éducation prioritaire

Tous éducateurs : Le Cube, EIC
Mars 2023
Pour une responsabilité éducative partagée

Janvier 2023
La Responsabilité Educative des Entreprises

Parole de chercheur  :  Meryl Merran, doctorante

Le dispositif ? Les CEGEPS, Collège d’enseignement général et professionnel,  sont des
établissements d’enseignement public où est dispensé le premier niveau de
l’enseignement supérieur. 
Leur objectif ? Permettre une année - ou deux - de transition avec un tronc commun et
des parcours différents proposés pour construire son orientation !

Et ailleurs... L'exemple des « CÉGEPS  » du Québec


